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【日時】 

2025 年 1 月 8 日（水曜日）18:30～20:00 

【演題】 

茶道の魅力とその精神が技術士に与える影響 

【講師】 

吉津 祐子 氏 (技術士：建設部門） 

【内容】 

裏千家茶道を 35 年間学んできた講師により、茶の湯の魅力や日本人の心についてお話しさせて

いただき、茶道の歴史や基本的な作法、美学を通じて、茶道が現代社会においてどのように役立

つかについてご講演いただきました。茶道は単なる趣味ではなく、日々の生活や仕事においても

多くの教えを与えてくれることから、茶道の実践が技術士としての業務にどのように貢献し、精

神的な安定や自己成長にどのような影響を与えるかについて、具体的な事例を交えながら解説

をいただきました。（双和） 


